Ciclo Formativo de Grado Superior
2000 HORAS

Técnico Superior
en Higiene
Bucodental
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Ciclo Formativo de Grado Super

DESCRIPCION

Consiste en promover la salud bucodental de las personas y de la comunidad,
mediante el desarrollo de actividades preventivas y técnico-asistenciales que

incluyen, la exploracion, la evaluacion, la promocidn y la realizacion de técnicas
odontoldgicas en colaboracidén con el odontdlogo o médico estomatdlogo. Como
miembro de un equipo de salud bucodental realizara su actividad profesional con
criterios de calidad, seguridad y optimizacion de recursos.

Como miembro de un equipo de salud bucodental realizara su actividad profesional
con criterios de calidad, seguridad y optimizacion de recursos.

DESTINATARIOS

Las personas que obtienen este titulo ejercen su actividad profesional en el sector
sanitario publico y privado, en el area de atencion sanitaria y promocidn de la salud,
formando parte de equipos estructurados de salud bucodental, de equipos de
atencion primaria, en las unidades de promocion de la salud, y en consultas o
gabinetes dentales privados.

Pueden integrarse en un equipo de prevencion y atencidn sanitaria, coordinado por

un facultativo.
Desarrollan funciones de organizacion y gestion en la unidad o gabinete dental de

trabajo, prestan servicios asistenciales y preventivos a la comunidad y controlan la
calidad de los mismos a través de actividades de vigilancia epidemioldgica y de
educacion sanitaria. Su actividad profesional esta sometida a regulacion por la
administracién competente.

Las ocupaciones y puestos de trabajo mas relevantes son los siguientes:
« Técnico superior en Higiene Bucodental.
« Técnico especialista higienista dental.
« Higienista bucodental.
 Educador en salud bucodental
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COMPETENCIAS

» Gestionar los ficheros de pacientes de un gabinete dental para dar respuesta a
las necesidades de atencidn requeridas por los mismos.

 Prevenir riesgos y optimizar recursos, colaborando en la programacion de
actividades de la unidad de salud bucodental.

- Gestionar la adquisicion, reposiciéon y almacenamiento de materiales fungibles,
recambios, equipos e instrumental.

« Asegurar la operatividad de las instalaciones y equipos del gabinete, aplicando
procedimientos y protocolos de calidad establecidos.

« Obtener datos de salud y enfermedad de la cavidad bucodental mediante
inspeccion y exploracion, registrandolos.

 Aplicar técnicas preventivas y asistenciales segun protocolos establecidos.

- Colaborar en la obtencién de radiografias dentales y técnicas radioldgicas
cumpliendo las normas y criterios de radio proteccion.

 Planificar y desarrollar las actuaciones necesarias para aplicar un programa de
seguimiento epidemioldgico a grupos de poblacion.

- Disefar e implementar actividades de educacion sanitaria para fomentar la
salud bucodental de las personas y de la comunidad.

Ciclo Formativo de Grado Super

03



COMPETENCIAS

- Apoyar psicologicamente a los pacientes/usuarios, para facilitar la realizacion de
los tratamientos bucodentales.

« Aplicar técnicas de apoyo o soporte en tratamientos odontoldgicos dentro del
equipo de salud bucodental para facilitar la prestacion de servicios.

 Prestar soporte vital basico en situaciones de emergencias, segun el protocolo
establecido.

« Adaptarse a las nuevas situaciones laborales, manteniendo actualizados los
conocimientos cientificos, técnicos y tecnoldgicos relativos a su entorno
profesional, gestionando su formacion y los recursos existentes en el aprendizaje
a lo largo de la vida y utilizando las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

« Organizar y coordinar en el ambito de sus competencias equipos de trabajo,
supervisando su desarrollo, manteniendo relaciones fluidas y asumiendo el
liderazgo del mencionado equipo.

« Comunicarse con sus iguales, superiores, clientes y personas bajo su
responsabilidad, utilizando vias eficaces de comunicacion, transmitiendo la
informacion o conocimientos adecuados y respetando la autonomia vy
competencia de las personas que intervienen en el ambito de su trabajo.

 Resolver situaciones, problemas o contingencias con iniciativa y autonomia en el
~mbito de su competencia, con creatividad, innovacion y espiritu de mejora en
‘rabajo personal y en el de los miembros del equipo, comunicando dichas

*' incidencias, cuando sea necesario, al odontdlogo y demas

miamhrac Aal aAniinA
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Ciclo Formativo de Grado Super

COMPETENCIAS

- Supervisar y aplicar procedimientos de gestion de calidad, de accesibilidad
universal y de «disefo para todas las personas», en las actividades profesionales
incluidas en los procesos de produccidn o prestacion de servicios.

* Generar entornos seguros en el desarrollo de su trabajo y el de su equipo,
supervisando y aplicando los procedimientos de prevencion de riesgos laborales
y ambientales, de acuerdo con lo establecido por la normativa y los objetivos de
la empresa.

« Realizar la gestion basica para la creacidén y funcionamiento de una pequena
empresa y tener iniciativa en su actividad profesional con sentido de la
responsabilidad social.

» Ejercer sus derechos y cumplir con las obligaciones derivadas de su actividad
profesional, de acuerdo con lo establecido en la legislacion vigente, participando
activamente en la vida econdmica, social y cultural.

- Comprender e incorporar a su actividad profesional los principios éticos y legales
aplicables a la atencidn a la salud y al uso eficiente de los recursos disponibles.
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Ciclo Formativo de Grado Super

REQUISITOS

- Puedes acceder a un ciclo formativo de grado superior cuando retinas alguno de
los siguientes requisitos:

Estar en posesion del Titulo de Bachiller.
Haber superado el segundo curso de cualquier modalidad de Bachillerato

experimental.

Estar en posesion de un Titulo de Técnico Superior,

Técnico Especialista o equivalente a efectos académicos.

Haber superado el Curso de Orientacion Universitaria (COU).

Estar en posesion de cualquier Titulacion Universitaria equivalente.

« Acceso mediante prueba (para quienes no tengan alguno de los requisitos
anteriores):

Haber superado la prueba de acceso a ciclos formativos de grado superior (se
requiere tener al menos 19 anos en el aho que se realiza la prueba o 18 para
quienes poseen el titulo Técnico).

PRACTICAS EN CENTROS DE TRABAJO

« Podra realizar 300 horas de practicas en empresas cercanas a su zona.

« Inscripcion voluntaria en nuestra bolsa de empleo activa
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Ciclo Formativo de Grado Super

PLAN DE FORMACION

1.

9.

ORGANIZACION Y GESTION DEL AREA DE TRABAJO ASIGNADA EN LA
UNIDAD/GABINETE DE HIGIENE BUCODENTAL.

. EXPLORACION BUCODENTAL.
. PREVENCION BUCODENTAL.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA BUCODENTAL.

. EDUCACION SANITARIA'Y PROMOCION DE LA SALUD.
. FORMACION Y ORIENTACION LABORAL (FO.L.).
. FORMACION EN CENTROS DE TRABAJO (FC.T).

FISIOPATOLOGIA GENERAL
PRIMEROS AUXILIOS

10.EMPRESA E INICIATIVA EMPRENDEDORA
11.CONSERVADORA, PERIODONCIA, CIRUGIA E IMPLANTES
12.PROTESIS Y ORTODONCIA
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Ciclo Formativo de Grado Super

CONTENIDOS

Modulol. Organizacion y gestion del area de trabajo asignada en la unidad/gabinete de higiene bucodental.
1.
2.
3.
4,

Organizacion sanitaria y del gabinete bucodental
Seguridad, higiene y prevencidn de riesgos
Gestion del gabinete bucodental

Garantias de calidad en el gabinete bucodental

Maddulo 2. Exploracion Bucodental

1.

. Anatomia dental.

O 00 N O U1 A W N

Embriologia y anatomia general de cabeza y cuello.

Fisiologia del aparato estomatognatico

. Patologia del aparato estomatognatico
. Patologia general con repercusion en el aparato estomatognatico

. Farmacologia con repercusion en el aparato estomatognatico

Dietética aplicada a la salud bucodental

. Técnicas de exploracién bucodental

. Microbiologia oral

10.Radiologia del aparato estomatognatico

11.Radioproteccion

12.Pruebas especificas de determinacion de susceptibilidad a la caries y a la enfermedad periodontal
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Ciclo Formativo de Grado Super

CONTENIDOS

Modulo 3. Prevencion Bucodental

Infeccion. Asepsia y antisepsia

. Control de la transmision de infecciones en la clinica dental
. Aislamiento y preparacion del campo operatorio

Sellado de fosas y fisuras

. Carioprofilaxis con fluoruros

. Hipersensibilidad dental

. Eliminacion de calculos y pulido dentario

. Pulido de obturaciones

Asistencia al odontdlogo de la clinica dental
10.Asistencia al paciente/cliente en la clinica dental
Maddulo 4. Vigilancia epidemiologica bucodental
1. Demografia
Estadistica
. Epidemiologia
. Planificacion sanitaria

Economia sanitaria

o U1 AW N

. Encuesta epidemioldgica de salud oral: métodos basicos (OMS)
7. Informatica: programas de analisis estadistico
8. Técnicas de manejo de cuestionarios sobre habitos higiénicos y utilizacion de servicios de salud

9. Odontologia comunitaria
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Ciclo Formativo de Grado Super

CONTENIDOS

Modulo 5. Educacion Sanitaria y Promocion de la Salud
. Indicadores y medidas del estado de salud

. Factores de riesgo

. Tecnologia educativa

Técnicas de investigacion social

. Salud publica dental

. Atencidén primaria en salud

. Motivacion

. Educacion sanitaria
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. Dietética y nutricidn

Modulo 6. Formacion y Orientacion Laboral
. Salud laboral

. Legislacion y relaciones laborales

. Orientacion e Insercion Sociolaboral
. Principios de Economia

. Cuestionario

. Economia y organizacion de la empresa

N OO o A W NN -

. Pruebas especificas de determinacidon de susceptibilidad a la caries y a la enfermedad periodontal
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CONTENIDOS

Modulo 7. Fisiopatologia general
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Estructura y organizacion general del organismo humano

. Localizacion de las estructuras anatomicas
. Identificacion de los aspectos generales de la patologia
. Reconocimiento de la estructura, funcionamiento y enfermedades del aparato locomotor

. Reconocimiento de la estructura, funcionamiento y enfermedades del Sistema Nervioso

Organos de los sentidos

. Reconocimiento de la estructura, funcionamiento y enfermedades del aparato respiratorio
. Aparato Cardiocirculatorio
9.

La sangre: composicion, funcion y enfermedades

10.Reconocimiento de la estructura, funcionamiento y enfermedades del Aparato Digestivo

11.Reconocimiento de la estructura, funcionamiento y enfermedades de los sistemas renal y genital

12.Reconocimiento de la estructura, funcionamiento y enfermedades del Sistema Endocrino
13. El Sistema Inmunoldgico

Modulo 8. Primeros auxilios

14.Valoracion inicial de la asistencia en urgencia

15.Exploracién basica ante una urgencia

16.Aplicacidon de Técnicas de Soporte Vital
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CONTENIDOS

O 00 N o o1 BH

Desfibrilacién externa semiautomatica (DESA)

Atencion inicial en lesiones por agentes fisicos

. Atencion inicial en lesiones por agentes quimicos y bioldgicos
. Atencion inicial en patologia organica de urgencia
. Aplicacion de procedimientos de inmovilizacion y movilizacion

. Aplicacién de técnicas de apoyo psicoldgico y de autocontrol

Modulo 9. Empresa e iniciativa emprendedora

La iniciativa emprendedora

La empresa y su entorno

. Mercado y Plan de Marketing

Tipos de empresas
La creacion de una empresa

Tramites para la creacion de una empresa

. La contabilidad y el analisis contable

. La gestion de la empresa
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CONTENIDOS

Modulo 10. Conservadora, periodoncia, cirugia e implantes

1.

. Tratamiento periodontal no quirurgico
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Diagndstico de la enfermedad periodontal

. Incisiones y suturas
. Implantologia

. Complicaciones y fracasos en implantologia

Madulo 11. Protesis y ortodoncia

o 0 A W N -

Historia y exploracion clinica

Material y equipo para latoma de impresion

. Elaboracion de modelos y registros de oclusion
. Adaptacion y conservacion de la protesis
. Ayuda al tratamiento de ortodoncia.

. Adaptacion y conservacion de la aparatologia en ortodoncia
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COMPROMETIDOS CON TU FUTURO
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